
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva Suvalino / Fluhmatt
Montag, 06. Mai Dienstag, 07. Mai Mittwoch, 08. Mai Donnerstag, 09. Mai Freitag, 10. Mai

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Heute bleibt das Restaurant geschlossen. Heute bleibt das Restaurant geschlossen.

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART
BIO DAY

Chicken Tikka Masala 
Basmatireis 
Gerösteter Blumenkohl 
Raita

BIO Rindsbrätschnitzel vom Uelihof 
Senfsauce 
BIO Frühlingskartoffeln 
BIO Rahmspinat

Gebackene Pouletflügeli 
BBQ-Sauce 
Folienkartoffel mit Schnittlauch-Sauerrahm 
Cole Slaw

Heute bleibt das Restaurant geschlossen. Heute bleibt das Restaurant geschlossen.

ca. 809.4 kcal / Poulet: Schweiz ca. 1239.8 kcal / Brätschnitzel (Rind): Schweiz ca. 901.3 kcal / Poulet: Schweiz

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Quorngeschnetzeltes 
Spargelragout 
Rösti-Galetten 
Honig-Rüebli

Buddha Bowl 
mit Falafel, Quinoa, Avocado, Tomate, Gurke,
Karotten, Salatspinat, Tahini-Dip

Spinat-Fetawähe 
Rustikaler Salat mit Radieschen, Gurken,
Karotten, Lattich und Kresse

Heute bleibt das Restaurant geschlossen. Heute bleibt das Restaurant geschlossen.

ca. 611.2 kcal ca. 814.0 kcal ca. 790.5 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET

Verschiedene warme Komponenten - täglich
wechselnd. Es hed solangs hed

Verschiedene warme Komponenten - täglich
wechselnd. Es hed solangs hed

Verschiedene warme Komponenten - täglich
wechselnd. Es hed solangs hed

Heute bleibt das Restaurant geschlossen. Heute bleibt das Restaurant geschlossen.

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Heute bleibt das Restaurant geschlossen. Heute bleibt das Restaurant geschlossen.

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Heute bleibt das Restaurant geschlossen. Heute bleibt das Restaurant geschlossen.

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

Die Menüs Mundart, Smart Eating, Around The World, Choice und Salatbuffet sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menüsalat oder Dessert. 
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 bis 13.15 Uhr 
Alle Preise in CHF inkl. MwSt.  
Nur Kartenzahlungen (Badge (Legic), EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check)


