
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva Cavallino / Rösslimatt
Montag, 31. März Dienstag, 01. April Mittwoch, 02. April Donnerstag, 03. April Freitag, 04. April

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Kohlrabicremesuppe Tagessuppe

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART

Bärlauch-Fleischkäse 
Bramata-Polenta 
Blumenkohl polnische Art

Rindsgeschnetzeltes 
Champignonrahmsauce 
Kartoffelgratin 
Kohlrabi mit Kräutern

Pouletschenkelsteak "Satay" 
Erdnusssauce 
Jasminreis 
Asiatisches Gemüse 
Erdnüsse

Gebratenes Harissa-Wolfsbarschfilet 
Joghurt-Zitronen-Paprika-Dip 
Bulgur-Taboulé 
Marinierter Rucola

Pulled Pork im Bun 
Röstzwiebeln 
Pommes frites 
Tomaten-Gurkensalat mit roten Zwiebeln und
Peterli

ca. 627.3 kcal / Fleischkäse (Kalb, Schwein):
Schweiz

ca. 698.1 kcal / Rind: Schweiz ca. 851.0 kcal / Poulet: Schweiz ca. 492.5 kcal / Wolfsbarsch: Türkei ca. 968.2 kcal / Bun: Schweiz, Schwein: Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA

Pad Thai 
Reisnudelgericht mit Tofu, Tamarindensauce, Ei,
Gemüse und Erdnüssen

Soja-Weizen-Hackbällchen 
Waldpilzrahmsauce 
Kartoffelstampf 
Gratinierte Tomate

Frühlingsrollen mit Gemüse 
Sweet-Chili Sauce 
Gebratener Reis 
Asia-Gemüse

Agnolotti mit Bärlauch-Ricotta-Füllung, 
Rahmsauce, gebratener grüner Spargel und
Cherrytomaten

ca. 881.4 kcal ca. 710.7 kcal ca. 766.6 kcal ca. 477.7 kcal

INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50

HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET

Täglich wechselndes Angebot "Es hät solangs
hät"

Täglich wechselndes Angebot "Es hät solangs
hät"

Täglich wechselndes Angebot "Es hät solangs
hät"

"Es hät solangs hät" 
Asia Gemüse 
Ofentomate 
Kartoffelstampf 
Linsenlasagne 
Vegi Hackbällchen mit Pilzsauce 
Reis 
Satay Pouletschenkel 
Rindsgeschnetzeltes mit Kräutersauce

Täglich wechselndes Angebot "Es hät solangs
hät"

je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF
3.20

je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF
3.20

je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF
3.20

je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF
3.20

je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF
3.20

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF
3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Stracciatellacrème Aargauer Rüeblitorte Limettencrème mit Mango Tagesdessert
ca. 119.9 kcal ca. 306.7 kcal ca. 245.6 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Die Menus "MundART" "Smart Eating" und "Around the World" und "Choice" sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menusalat oder Dessert.                    
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 – 13.15 Uhr 
Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = interne, EXT = externe Gäste / Zahlungsmodalitäten: Badge(Legic), Bargeld, EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check


