Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva Cavallino / Rosslimatt

Montag, 25. November Dienstag, 26. November Mittwoch, 27. November Donnerstag, 28. November Freitag, 29. November
SOupP SOupP SOuP SoupP Soup
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00
MUNDART MUNDART MUNDART A  MUNDART A é MUNDART
Schweins-Saltimbocca Kalbsrahmgulasch Wiener Art Siedfleisch Linguine mit Crevetten und mediterranem Chili con Carne
Rosmarinsauce Spatzli Meerrettichquark Gemuse Pikantes Rindfleisch mit Bohnen, Mais und
Safranrisotto Broccoli Salzkartoffeln Peperoni
Grlne Bohnen Wurzelgemuse Sauerrahm
Gemischter Wildreis
Nachips
ca. 714.1 kcal / Schwein: Schweiz ca. 718.3 kcal / Kalb: Schweiz ca. 438.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 523.7 kcal / Crevetten: Bangladesch ca. 695.7 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

KARMA \q KARMA “ 2’ KARMA @ “ ‘E’ KARMA “ 2’ KARMA ﬁ

Acts of Green

Cannelloni Indisches Linsencurry Quinoa-Randen-Tatschli Linsen-Tofu-Hackbraten Spaghetti-Plausch

mit Ricotta-Spinat-Fullung, Tomatensauce, Basmatireis Dill-Dip Preiselbeersauce Spaghetti mit 4 verschiedenen Saucen zur

Béchamelsauce, gratiniert mit Kase Raita Wintergemuse mit Birnen Kartoffelstampf Auswahl

Marinierter Salatspinat mit Grana Padanoflocken Papadam Rotkraut Quorn-Bolognese, Tomatensauce, Pilzrahmsauce
und Pesto
Reibkase

ca. 912.0 kcal ca. 802.9 kcal ca. 352.6 kcal ca. 732.4 kcal ca. 657.1 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot "Es hét solangs Taglich wechselndes Angebot "Es hét solangs Taglich wechselndes Angebot "Es hét solangs Taglich wechselndes Angebot "Es hét solangs Taglich wechselndes Angebot "Es hat solangs

hat" hat" hat" hat" hat"

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF

3.20 3.20 3.20 3.20 3.20

DESSERT DESSERT DESSERT \d DESSERT \’ DESSERT

Tagesdessert Tiramisu Bananen-Schoko-Kuchen Birnen-Heidelbeer-Trifle Tagesdessert

ca. 305.6 kcal ca. 337.5 kcal ca. 176.1 kcal

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00

Die Menus "MundART" "Smart Eating" und "Around the World" und "Choice" sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menusalat oder Dessert.
Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 - 13.15 Uhr
Alle Preise in CHF inkl. MwsSt. / INT = interne, EXT = externe Gaste / Zahlungsmodalitaten: Badge(Legic), Bargeld, EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check



