Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva Cavallino / Rosslimatt

Montag, 15. Juli Dienstag, 16. Juli Mittwoch, 17. Juli Donnerstag, 18. Juli Freitag, 19. Juli

SOupP SOupP SOuP SoupP Soup

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00

MUNDART MUNDART ’%B MUNDART MUNDART &  MUNDART

Luzerner Chugelipastetli Rollschinken aus dem Ofen mit Honig und Zuri G'schnatzlets Chili con carne The All-American Burger

Bratkugeli, Blatterteig-Pastetli Thymian Pouletgeschnetzeltes mit Champignonsauce Pikantes Rindfleisch mit Bohnen, Mais und Rindsburger, Brioche-Bun, Eisberg, Tomate,
Champignonrahmsauce Kartoffelsalat Nudeln Peperoni Cheddar und Special Burgersauce

Langkornreis Tagesgemuse Langkornreis Pommes frites

Glasierte Erbsli und Ruebli Sauerrahm und Nachos Cole Slaw

ca. 1045.6 kcal / Brétktgeli (Schwein): Schweiz ca. 685.1 kcal / Schinken (Schwein): Schweiz ca. 722.7 kcal / Poulet: Schweiz ca. 803.9 kcal / Rind: Schweiz ca. 1349.3 kcal / Burger (Rind): Schweiz

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

KARMA WdE5  «arma WK  «arma f  KARMA KARMA X/ |
Shakshuka Tortilla mit Kartoffeln, Peperoni und Zwiebeln Falafel-Durtm Gnocchi mit Gorgonzolasauce, Linsen-Gemuse-Lasagne

Israelischer Gemuseeintopf mit Freiland Ei und Kerbelquark gefullt mit Tzatziki, Zwiebeln, Rotkabis und Salatspinat, Frihlingszwiebeln und Haselntssen mit Karotten, Lauch, Sellerie

knusprigen Weissbrot Tomatensalat mit Pistazien Eisbergsalat Béchamelsauce und Reibkase
Zitronen-Gemuse-Couscous Marinierter Rucola dazu lauwarmer Taboulé Marinierter Salatspinat mit Grana Padanoflocken
ca. 589.6 kcal ca. 407.6 kcal ca. 808.0 kcal ca. 817.5 kcal ca. 1157.5 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET

Verschiedene warme Komponenten - taglich Verschiedene warme Komponenten - taglich Verschiedene warme Komponenten - taglich Verschiedene warme Komponenten - taglich Verschiedene warme Komponenten - taglich
wechselnd. Es hed solangs hed wechselnd. Es hed solangs hed wechselnd. Es hed solangs hed wechselnd. Es hed solangs hed wechselnd. Es hed solangs hed

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20 3.20 3.20 3.20 3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00

Die Menus "MundART" "Smart Eating" und "Around the World" und "Choice" sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menusalat oder Dessert.
Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 = 13.15 Uhr
Alle Preise in CHF inkl. MwsSt. / INT = interne, EXT = externe Gaste / Zahlungsmodalitaten: Badge(Legic), Bargeld, EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check



