Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva Cavallino / Rosslimatt

Montag, 20. Januar Dienstag, 21. Januar Mittwoch, 22. Januar Donnerstag, 23. Januar Freitag, 24. Januar
SOupP SOupP SOuP SoupP Soup
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART
Fleischkase vom Thurgauer Apfelschwein Geschmorter Rindfleischvogel Panang Thai Curry mit Poulet Schweins-Cordon bleu Pasta-Plausch
Zwiebelsauce Rotweinsauce Jasminreis Pommes frites Penne mit Sauce Bolognese, Sugo con salsicca,
Teigwaren Rotweinsauce Burgunder Art Gebratenes Gemuse mit Mu-Err-Pilzen Gedampfte Ruebli Waldpilzrahmsauce, Aglio e olio und Reibkase
Broccoli Polenta mit Mascarpone
Gebackene Randen
ca. 984.8 kcal / Fleischkése: Schweiz ca. 929.3 kcal / Fleischvogel (Rind, Schwein): ca. 733.2 kcal / Poulet: Schweiz ca. 841.2 kcal / Cordon bleu (Schwein): Schweiz ca. 889.2 kcal / Rind: Schweiz, Wurst (Schwein):
Schweiz Schweiz
INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50
KARMA W xarmA o KaRmA o KaRMA o KaRMA N J
Gemusestrudel Vegane Cevapcici auf Basis von Soja- und Vegane Erbsenprotein Hackbéllchen Schwedische Vegane Ravioli mit Ratatouille Fillung Paniertes Quornschnitzel
Kerbelquark Weizenprotein Art Gelbes Peperonicoulis Avocado-Tomaten-Dip
Linsen mit Olivendl Ajvar Preiselbeersauce Gebackenes Gemuse Kartoffelwurfel mit Cajungewtirz
Marinierter Portulak Cole Slaw Kartoffelstampf Krauter-Salsa Maissalat
Krauterreis Gurken-Dill-Salat
ca. 571.7 kcal ca. 924.0 kcal ca. 691.5 kcal ca. 592.2 kcal ca. 766.9 kcal
INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50
HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET
Taglich wechselndes Angebot "Es hat solangs Taglich wechselndes Angebot "Es hat solangs Taglich wechselndes Angebot "Es hat solangs Taglich wechselndes Angebot "Es hat solangs Taglich wechselndes Angebot "Es hat solangs
hat" hat" hat" hat" hat"
je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF
3.20 3.20 3.20 3.20 3.20
GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET
Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings
Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF
3.20 3.20 3.20 3.20 3.20
DESSERT DESSERT DESSERT \d DESSERT \’ DESSERT
Tagesdessert Tiramisu Pfirsich-Aprikosen-Créme Schokoladencréeme Tagesdessert
ca. 305.6 kcal ca. 156.2 kcal ca. 170.4 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Die Menus "MundART" "Smart Eating" und "Around the World" und "Choice" sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menusalat oder Dessert.
Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 - 13.15 Uhr
Alle Preise in CHF inkl. MwsSt. / INT = interne, EXT = externe Gaste / Zahlungsmodalitdten: Badge(Legic), Bargeld, EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check



