Restaurant Eldora - Suva Cavallino / Rosslimatt

Lundi, 14 octobre Mardi, 15 octobre Mercredi, 16 octobre Jeudi, 17 octobre Vendredi, 18 octobre
SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE
Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour
INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00
MUNDART ()  MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART é
Emincé de beeuf Saucisse de gibier a rotir Piccata de poulet Réti de porc a la tessinoise Batonnets de poisson (colin)
Sauce au calvados Sauce aux oignons Escalope de poulet avec de I'ceuf et du fromage Sauce braisée Sauce tartare maison
Bulgur aux herbes Schupfnudeln rapé Gratin de pommes de terre Riz aux fines herbes
Carottes a la vapeur Choux de Bruxelles cuits au four Sauce tomate au basilic Courgettes aux fines herbes Epinards en branches
Spaghetti
Fromage rapé
env. 564.8 kcal / Boeuf: Suisse env. 984.4 kcal env. 816.5 kcal / Poulet: Suisse env. 931.5 kcal / Porc: Suisse env. 998.0 kcal / Lieu noir: Pacifique nord-Est
INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50
KARMA W KkarvA .‘ B xarma & karwa W KARMA X/ |
Samosa avec une farcie de pommes de terre et Tofu cuit au four avec de la menthe Boulettes de viande hachée végétaliennes aux Assiette végétarienne de gibier Poches de roestis remplies de fromage frais
de légumes Sauce au curry rouge thaf protéines de pois a la suédoise Spatzli, choux de Bruxelles, chou rouge, marrons, Champignons au balsamique
Dal aux lentilles Riz jasmin Sauce aux airelles pomme Mirza, champignons des bois et raisin Poivrons braisés
Pain naan Cacahuétes Purée de pommes de terre Roquette marinée
Raita au concombre Salade de concombre et aneth
env. 617.1 kcal env. 752.8 kcal env. 691.5 kcal env. 603.4 kcal env. 494.1 kcal
INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50
BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD
Différents composants chauds - changeant tous Différents composants chauds - changeant tous Différents composants chauds - changeant tous Différents composants chauds - changeant tous Différents composants chauds - changeant tous
les jours. Il faut ce qu'il faut les jours. Il faut ce qu'il faut les jours. Il faut ce qu'il faut les jours. Il faut ce qu'il faut les jours. Il faut ce qu'il faut
INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50
GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET
Des salades vertes et crudités fraiches avec une Des salades vertes et crudités fraiches avec une Des salades vertes et crudités fraiches avec une Des salades vertes et crudités fraiches avec une Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours
Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20 3.20 3.20 3.20 3.20
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00

Die Menus "MundART" "Smart Eating" und "Around the World" und "Choice" sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menusalat oder Dessert.
Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 - 13.15 Uhr
Alle Preise in CHF inkl. MwsSt. / INT = interne, EXT = externe Gaste / Zahlungsmodalitaten: Badge(Legic), Bargeld, EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check



