Restaurant Eldora - Suva Suvalino / Fluhmatt

Lundi, 31 mars Mardi, 01 avril Mercredi, 02 avril Jeudi, 03 avril Vendredi, 04 avril
SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE
Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART é MUNDART
Fromage d'ltalie a I'ail des ours Emincé de beeuf Steak de cuisse de poulet «satay» Filet de bar grillé a I'harissa Porc effiloché dans un bun
Polenta bramata Sauce a la creme et aux champignons Sauce aux cacahuétes Dip au yogourt, au citron et au paprika Oignons frits
Chou-fleur a la polonaise Schupfnudeln Riz jasmin Taboulé de boulgour Frites

Chou-rave avec des herbes Légumes asiatiques Roquette marinée Salade de tomates et de concombre avec de

Cacahuetes I'oignon rouge et du persil

env. 627.3 kcal / Fromage d'ltalie (veau, porc): env. 689.9 kcal / Boeuf: Suisse env. 851.0 kcal / Poulet: Suisse env. 492.5 kcal / Loup de mer: Turquie env. 968.2 kcal / Bun: Suisse, Porc: Suisse
Suisse
INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50
KARMA W KkarvA W KARMA W xarRmA @ KARMA
Pad thai Feta croustillante Boulettes de soja et de blé Rouleaux de printemps aux légumes Une offre qui change tous les jours, profitez tant
Plat de nouilles de riz avec du tofu, de la sauce Salade de poivrons verts et de piment Sauce a la créme et aux champignons des bois Sauce sweet cihi qu'ily en a!
au tamarin, de I'ceuf, des légumes et des Salade de roquette avec des asperges, du Ecrasé de pommes de terre Riz sauté
cacahuétes concombre, des tomates cerises et des graines de  Tomate gratinée Légumes asiatiques

tournesol

Vinaigrette a la pomme et a la moutarde
env. 881.4 kcal env. 776.6 kcal env. 710.7 kcal env. 766.6 kcal
INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50
BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD
Une offre qui change tous les jours, profitez tant Une offre qui change tous les jours, profitez tant Une offre qui change tous les jours, profitez tant Une offre qui change tous les jours, profitez tant Une offre qui change tous les jours, profitez tant
qu'ily en a! qu'ily en a! qu'ily en a! qu'ily en a! qu'ilyenal
pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT
CHF 3.20 CHF 3.20 CHF 3.20 CHF 3.20 CHF 3.20
GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET
Assortiment de crudités et salades composées Assortiment de crudités et salades composées Assortiment de crudités et salades composées Assortiment de crudités et salades composées Assortiment de crudités et salades composées
Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF
3.20 3.20 3.20 3.20 3.20
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Desserts du jour Desserts du jour Desserts du jour Desserts du jour Desserts du jour

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Die Menus Mundart, Smart Eating, Around The World, Choice und Salatbuffet sind inklusive einer Komponente: Suppe, Mentsalat oder Dessert.
Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 bis 13.15 Uhr

Alle Preise in CHF inkl. MwsSt.

Nur Kartenzahlungen (Badge (Legic), EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check)



