Restaurant Eldora - Suva Suvalino / Fluhmatt

Lundi, 25 novembre Mardi, 26 novembre Mercredi, 27 novembre Jeudi, 28 novembre Vendredi, 29 novembre
SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE
Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour
INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50
MUNDART MUNDART MUNDART A  MUNDART A é MUNDART
Saltimbocca de porc Goulasch de veau a la creme a la viennoise Bouilli de boeuf Linguine avec des crevettes et des légumes Chili con carne
Sauce au romarin Spatzli Séré au raifort méditerranéens Boeuf épicé avec des haricots, du mais et du
Risotto au safran Brocoli Pommes de terre a I'anglaise poivron
Haricots verts Légumes-racines Creme acidulée
Riz sauvage mélangé
Nachips
env. 714.1 kcal / Porc: Suisse env. 718.3 kcal / Vleau: Suisse env. 438.2 kcal / Beeuf: Suisse env. 523.7 kcal / Crevettes: Bangladesh env. 695.7 kcal / Boeuf: Suisse

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

KARMA \ﬂ KARMA .‘ 2’ KARMA @“ E’ KARMA “ 2 KARMA

Acts of Green

Cannelloni Curry de lentilles indien Galette au quinoa et a la betterave Roti haché aux lentilles et au tofu Une offre qui change tous les jours, profitez tant
avec une farce a la ricotta et aux épinards, de la Riz basmati Dip a I'aneth Sauce aux airelles qu'ilyenal

sauce tomate et de la sauce béchamel, gratinés Raita Légumes d'hiver avec des poires Purée de pommes de terre

au fromage Papadam Chou rouge

Epinards a salade marinés avec des flocons de
grana padano

env. 912.0 kcal env. 802.9 kcal env. 352.6 kcal env. 732.4 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD

Une offre qui change tous les jours, profitez tant Une offre qui change tous les jours, profitez tant Une offre qui change tous les jours, profitez tant Une offre qui change tous les jours, profitez tant Une offre qui change tous les jours, profitez tant
qu'ily en a! qu'ily en a! qu'ily en a! qu'ilyena! qu'ily en a!

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Salades de crudités et salades vertes fraiches Salades de crudités et salades vertes fraiches Salades de crudités et salades vertes fraiches Salades de crudités et salades vertes fraiches Salades de crudités et salades vertes fraiches
quotidiennes avec différentes garnitures et quotidiennes avec différentes garnitures et quotidiennes avec différentes garnitures et quotidiennes avec différentes garnitures et quotidiennes avec différentes garnitures et
vinaigrettes vinaigrettes vinaigrettes vinaigrettes vinaigrettes

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20 3.20 3.20 3.20 3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

Die Menus Mundart, Smart Eating, Around The World, Choice und Salatbuffet sind inklusive einer Komponente: Suppe, Mentsalat oder Dessert.
Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 bis 13.15 Uhr

Alle Preise in CHF inkl. MwsSt.

Nur Kartenzahlungen (Badge (Legic), EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check)



